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Be Smart — Don’t Start: 2026/2027 6gretim yilinda yapilan bir degerlendirme galismasi

Sevgili veliler, sevgili vasiler,

Cocugunuzun okulunun “Be Smart — Don’t Start” konulu bilimsel calismamiza katilmasindan biyuk
memnuniyet duyuyoruz. Proje, Federal Saglik Bakanhgi adina Federal Halk Sagligi Enstitlisii ve Alman
Kanser Yardimi tarafindan desteklenmektedir.

Hedefler. Kar amaci glitmeyen Terapi ve Saglik Arastirmalari Enstittsi (IFT-Nord), “Be Smart — Don’t
Start” adl 6nleme programina katiimin nikotin Griinlerinin kullanimini nasil etkiledigini ve programin
2026/2027 6gretim yilinda 6grenciler tarafindan nasil degerlendirildigini belirlemek istemektedir.

Anket. Bu kapsamda, ¢ocugunuzdan 2026 sonbaharinda ve 2027 ilkbaharinda olmak (zere iki kez
cevrimigi bir anket doldurmasini rica ediyoruz. Cocugunuzun adi sorulmayacaktir. iki anket
kapsaminda doldurulan formlari birbiriyle eslestirebilmemiz icin gocugunuz kendisine 6zgi yedi
haneli bir kod girecektir. Anket, okulda bir 6gretmenin gézetiminde sinif ortaminda doldurulacak ve
yaklasik 30 dakika siirecektir. Bu ¢calisma, Kiel’deki Christian-Albrechts Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurulu tarafindan "etik agidan herhangi bir sakincasi bulunmadigi” seklinde degerlendirilmistir..

Katilim. Ankete katilim istege baghdir. Katihm saglanmamasinin herhangi bir dezavantaji
bulunmamaktadir. Litfen www.besmart.info/studietdatenschutz adresinde yer alan Veri Koruma

Bilgilendirmesi’ni dikkate aliniz. Bu bilgilere arastirma web sitemizde diger dillerde de ulasabilirsiniz:
www.besmart.info/studie/. Ayrica, burada kod olusturma ve anketle ilgili bilgileri de bulabilirsiniz.

Cocugunuzun ankete katilmasini kabul ediyorsaniz, liitfen onay formunu imzlayarak ¢gocugunuz
aracihgiyla okula geri gonderiniz.

Herhangi bir sorunuz olmasi halinde litfen bizimle iletisime geciniz.
Desteginiz icin cok tesekkiir ederiz. Saygilarimizla,

Dr. Vivien Suchert ve Christopher Huken, M.Sc.
IFT-Nord gGmbH

Harmsstr. 2

24114 Kiel


http://www.besmart.info/studie#datenschutz
http://www.besmart.info/studie/
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2026/2027 6gretim yilinda “Be Smart — Don’t Start” degerlendirme ¢alismasina katilim ve toplanan
verilerin kullanimina iliskin onay formu

Arastirmanin amaglari, verilerin kullanimi ve veri korumasi hakkinda énceki bélimlerde
bilgilendirildim. Bu bélimleri okudum ve anladim.

Arastirmaya katilimin tamamen gonullilik esasina dayandiginin ve onay verilmemesi durumunda ne
benim ne de gocugumun herhangi bir dezavantajla karsilasmayacaginin farkindayim. Bu onayi,
herhangi bir gerekge géstermeksizin istedigim zaman, bundan sonraki dénem igin gegerli olmak lizere
geri ¢ekebilirim; bunun sonucunda herhangi bir dezavantaj ortaya ¢ikmaz.

"nin velisi olarak:

(Cocugun adi bliytk harflerle)

Cocugumun anket araciligiyla gergeklestirilecek anketlere katilmasini ve verilerin yukarida
aciklanan sekilde kullanilmasini kabul ediyorum.

Tarih ve Yer Veli veya vasi imzasi

Katilm saglamama: Litfen burayi isaretleyiniz. imza atmaniz gerekmemektedir.

Ancak formu tekrar okula teslim etmenizi rica ediyoruz. Tesekkiir ederiz!
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Veri Koruma Bilgilendirmeleri

Cocugunuzun “Be Smart — Don’t Start” konulu anketine ilgi gosterdiginiz icin memnuniyet duyuyoruz.
Asagida, bu kapsamda kisisel verilerin islenmesine iliskin bilgileri sizlerle paylasmak istiyoruz.

Veri isleme sorumlusu

Veri koruma mevzuati kapsaminda veri islemeden sorumlu kurulus:

Terapi ve Saglk Arastirmalari Enstitls(, kar amaci glitmeyen IFT-Nord GmbH
HarmsstraRRe 2

24114 Kiel

Sirketimiz hakkinda daha fazla bilgi, temsil yetkisine sahip kisilerle ilgili ayrintilar ve diger iletisim
seceneklerini web sitemizin yasal uyari bolumuiinde bulabilirsiniz: https://www.ift-
nord.de/de/impressum

Veri islemenin amaci

Calismamiz kapsaminda ¢ocugunuzla iki kez anket yapilmasi yoluyla, “Be Smart — Don’t Start” 6nleme
programinin yararlari ve 6grenciler tarafindan nasil degerlendirildigine iliskin bilimsel bir
degerlendirme yapmayi amagliyoruz.

Toplanan veriler

Anketler icin 6grenciler, her iki ankette de ayni olacak yedi haneli bir kod olustururlar. Anket verileri,
bu kod araciligiyla birbirleriyle eslestirilir. Ayrica, sosyodemografik bilgilerin yani sira asagidaki anket
verileri de toplanmaktadir: Sigara, elektronik sigara ve nikotin posetleriyle ilgili tiketim, tutumlar,
algilanan normlar, tehlike algisi, niyet ve bilgi. Ayrica, dnleme programinin degerlendirilmesine
yonelik veriler ve sinif ici uyumla ilgili unsurlar da toplanmaktadir.

Yasal dayanak

Kisisel verilerin islenmesinin hukuki dayanagi, GDPR’nin 6. maddesinin 1. fikrasinin a) bendidir. Buna
gore, ilgili kisinin kisisel verilerinin islenmesine onay vermis olmasi halinde kisisel verilerin
islenmesine izin verilir. Saglik verilerinin toplanmasi nedeniyle, ayrica 9. maddenin 2. fikrasinin a)
bendi yasal dayanak olarak uygulanir.

Verilerin saklanma siiresi

Her iki anketin verileri birlestirildikten sonra yedi haneli kodlar geri dondiriilemez sekilde silinir. Bu
andan itibaren kalan veriler anonim hale gelir.

Verilerin aktarilmasi

Veriler yalnizca IFT-Nord blinyesinde bu konuda yetkilendirilmis calisanlar tarafindan islenmektedir.
Bu bilgiler Giglincii taraflara paylasilmaz. IFT-Nord’un tiim galisanlari, gizlilige uyma konusunda yazih
olarak yukimlaluk altina ahinmistir.

isleme yeri
Veriler, yalnizca Almanya'daki sunucularda, IFT-Nord'un yonetimi altinda saklanmakta ve
islenmektedir.


https://www.ift-nord.de/de/impressum
https://www.ift-nord.de/de/impressum
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ilgili Kisilerin Haklan

Cocugunuzla ilgili tarafimizca islenen kisisel verilere iliskin bilgi edinme hakkina sahipsiniz (GDPR
Madde 15). Bilgi talebinin yazili olarak yapilmamasi halinde, kimliginizi dogrulayan belgeleri sizden
talep edebilecegimizi liitfen anlayisla karsilayiniz.

Ayrica verilerin diizeltilmesini, silinmesini veya islenmesinin kisitlanmasini talep etme hakkina da
sahipsiniz. (GDPR’nin 16-18. maddeleri).

Ayrica, veri islemeye itiraz etme hakkiniz bulunmaktadir (GDPR Madde 21). Ayni durum, veri
tasinabilirligi hakki icin de gecerlidir. Verilerin islenmesine onay vermisseniz veya veri islenmesine
iliskin bir s6zlesme mevcutsa ve veri isleme otomatik yontemlerle gerceklestiriliyorsa, belirli kosullar
altinda veri tasinabilirligi hakkina sahip olabilirsiniz (GDPR Madde 20).

Cocugunuzun verilerini belirlemek ve isleyebilmek icin, cocugunuzun anketler sirasinda olusturdugu
kendisine 6zgl koda ihtiyag duyuyoruz. Yukarida belirtilen haklari yalnizca veriler heniiz anonim hale
getirilmemis oldugu stirece kullanabilirsiniz.

Verilerinizin islenmesinin veri koruma mevzuatina aykiri oldugunu veya veri koruma kapsamindaki
haklarinizin baska bir sekilde ihlal edildigini distinlyorsaniz, bir veri koruma denetim makamina
sikayette bulunabilirsiniz.

Veri Koruma Gorevlisi

Sirketimizde bir Veri koruma gorevlisi atanmistir. Asagidaki iletisim bilgilerini kullanarak
ulasabilirsiniz:

Terapi ve Saglik Arastirmalari Enstitls, kar amaci giitmeyen IFT-Nord GmbH
Veri Koruma Gorevlisi

Sayin Christa Panzlaff

HarmsstraRe 2

24114 Kiel

E-posta: panzlaff@ift-nord.de



